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JAHRESBERICHT 2008

Erfolgreich, unfallfrei und teammassig gestarkt

Das erfolgreiche Geschaftsjahr 2008 der
Alpinen Rettung Schweiz ARS war ge-
pragtdurch hohe Einsatzzahlen und
grosse Suchaktionen, aber auch durch
die Festigung der Strukturen der noch
immer jungen Stiftung. Die erfolgreiche
Zusammenarbeit der drei Ebenen SAC-
Rettungsstationen, Regionalvereine und
ARS-Geschaftsstelle ist der Garant fur
die grossen Herausforderungen rund um
die zeitgemasse Bergrettung.

Als «erfolgreiches Bergrettungsjahr 2008»
definiert die Geschaftsleitung nicht in erster
Linie hohe Einsatzzahlen, grosse Finanz-
ertrage oder moglichst viele gerettete Opfer.
Vielmehrbedeutet erfolgreich, dass dank dem
Engagement jedes Einzelnen in so vielen Ein-
satzen einer grossen Zahl verletzter und not-
leidender Personen Hilfe geleistet werden
konnte. Und dies ohne nennenswerte Unfélle
auf Seiten der Rettenden. Und wenn auch oft
Gllck dabei war, so haben doch Einsatzleiter,
Fachspezialisten und Rettungsleute mit ihrer
seridsen Risikobeurteilung und der technisch
hochstehenden Arbeit im Geléande entschei-
dend zu diesem Resultat beigetragen.

Von Rettungszonen zu Regionalvereinen
Mit der Unterstitzung von Stiftungsrat und
Geschaftsleitung wurde die Grindung und
Uberfithrung der ehemaligen Rettungszonen
in funktionierende Regionalvereine vorange-
trieben. Am 20. Februar 2008 fand die Grln-
dungsversammlung der Alpinen Rettung
Zentralschweiz ARZ statt. Unter dem Dach
der SAC-Sektion Tédiformierten sich die Ret-
tungsstationen im Kanton Glarus zur Alpinen
Rettung Glarnerland ARGL. In der Romandie
und im Tessin wurden die Vorbereitungsar-
beiten zu Secours Alpin Romand SARO und
Soccorso Alpino Ticino SATI weitgehend ab-
geschlossen, womit einer Grindung bis
Mitte 2009 nichts mehrim Wege steht.

Die Hauptaufgabe der Regionalvereine be-
stehtdarin, die lokalen Interessen nach innen
und aussen zu vertreten. Mit der aktiven Mit-
arbeit in personellen, organisatorischen und
finanziellen Fragestellungen erleichtern die
Regionalvereinsvorstande die Umsetzung
von Massnahmen unter Berlcksichtigung
derregionalen Besonderheiten in allen Berei-
chen der ARS. Mit dieser Regionalvereins-
form bilden die SAC-Sektionen und andere
Organisationen mit eigenen Rettungsstatio-

nendietragenden Pfeiler der Alpinen Rettung
Schweiz.

Neue Infokanale

Der erste nationale Tag der Rettungschefs im
Oktober in Nottwil deckte ein wichtiges In-
formationsbedurfnis innerhalb der ARS ab:
den persodnlichen Dialog Uber alle Stufen hin-
weg vom Rettungschef bis zum Stiftungs-
ratsprasidenten. Ein Schwerpunkt war das
bereits heute gelebte, aber schriftlich noch
nicht vorliegende Ausbildungskonzept. In in-
tensiven Diskussionen wurden die Beddrf-
nisse von Rettungschefs und Rettungsstatio-
nen aufgenommen und in die vom Stiftungs-
rat genehmigte Version einbezogen. Es liegt
nun an uns allen, das genehmigte Konzept
dort in der Praxis umzusetzen, wo dies nicht
bereits der Fall ist.

In den Ressorts Ausbildung Hunde und Medi-
zin lag der Schwerpunkt der Arbeit auf dem
weiteren Aufbau des Instruktorenteams. Die
Instruktoren bringen ihr hohes Fachwissenins
Team ein, erarbeiten Ausbildungsinhalte und
Vorgaben und kénnen anschliessend einheitli-
che und fachbezogene Ausbildungsmodule in
den regionalen Kursen und in den Rettungs-

2008 stieg die Zahl der Rettungseinsatze
markant.
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2008 wurde fastin jedem Monat eine grosse Suchaktion ausgelost.
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stationen umsetzen. Mit der Herausgabe von
Entscheidungshilfen und Checklisten zur Risi-
kobeurteilung bei Rettungseinsatzen liess das
Instruktorenteam bereits erste Ergebnisse
seiner Arbeitin die Ausbildung einfliessen.

Einsatzeim Licht

sozialer Veranderungen

Firdas Jahr2008|asst sich wiederum ein mar-
kanter Anstieg der Einsatzzahlen mit einer ho-
hen Beteiligtenzahl feststellen. Die Rettungs-
stationen hatten vor allem in den feuchten und
eher durch unbestandige Witterungsverhalt-
nisse gekennzeichneten Sommer-und Herbst-
monaten viele Einsatze zu bewaltigen. Und
dies oft ohne Unterstitzung der Luftrettung.
Bedingt durch die hohe Mobilitat unserer Ge-
sellschaft und darunter vor allem der alteren
Generation fielen die Spitzen der Einsatztatig-
keit nicht mehr lediglich auf schulfreie Ferien-
wochen oder Wochenenden. Eine Ausnahme
bildete der Spitzenmonat August. Die SAC-
Rettungsstationen wurden auch an normalen
Werktagen und in der Zwischensaison immer
wieder flr Hilfeleistungen aufgeboten. Das
feuchte Wetter und die dadurch bedingten

teilweise anspruchsvolleren Wegverhaltnisse

in den Wandergebieten flhrten zudem haufi-
ger zu Einsatzen ausserhalb der klassischen
Bergsteigergebiete. In den Wintermonaten
gabesvermehrtpraventive Bergungseinsatze
als Folge fehlender Ortskenntnisse oder Fehl-
einschatzungen der Zeitverhaltnisse. Im Ge-
gensatz dazu war die Zahl der klassischen La-
wineneinséatze leicht rlicklaufig.

2008 wurde fast jeden Monat eine Suchak-
tion ausgeldst. Dabei waren die Griinde viel-
faltig. So musste nach vermissten Kindern,
nach alteren, dementen Menschen und Sui-
zidopfern, nach verunfallten Jagern, Gleit-
schirmfliegern und Variantenfahrern abseits
markierter Pisten sowie nach Personen, die
sich nicht zum vereinbarten Zeitpunkt zurtick-
meldeten, gesucht werden. Darunter befan-
den sich auch gross angelegte Sucheinséatze
mit hohem Personalaufwand und langer Ein-
satzzeit.

Bei allen Einsatzen waren weitere Partneror-
ganisationen terrestrischundin der Luft dabei.
Mit wenigen Ausnahmen funktionierte dabei
die Zusammenarbeit sehrgut, was sicherauch
auf die Uber das ganze Jahr stattfindende
Kommunikation zwischen den verschiedenen

Organisationen zurtickzuflhrenist.

Gesamtumsatz: CHF 3712 391.—
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Nettoertrage aus der
Einsatztatigkeit

mmmm Diverse Einnahmen

Die Nettoertrage decken knapp 30% des Gesamtaufwandes.

Elisabeth Floh Miiller,
stv. Geschaftsfihrerin

Editorial

Liebe Retterinnen und Retter

Liebe Leserinnen und Leser

Werden Jahresbericht der Alpinen Rettung 2008
liest, stellt fest: Die Zahl der Einsatze ist gegentiber
dem Vorjahrerneut gestiegen. Die Griinde daftir sind
breit geféchert. Sicherist, dass mehr Personen im
Gebirge unterwegs sind. Und dies nicht nur wéhrend
derHochsaison und am Wochenende, sondern prak-
tischwéhrend des ganzen Jahres.

Auffallig sind weiter die fast monatlich ausgelésten
grossen Suchaktionen. Solche Grosseinsatze sind nur
durchfiihrbar mitgutvernetzten undvorallem team-
fahigen Einsatzleitern und Rettern. Das istvielleicht
eine dergrossen Verdanderungen innerhalb der alpinen
Rettung : weg vom Einzelretter, der Hals und Kopf ris-
kiert, um Kameraden heil aus einer misslichen Lage zu
bringen hinzum Team, das seine Einsétze —im Ver-
bund mit verschiedenen Partnern—unter méglichst
geringem Risiko leistet.

Der Risikominderung dient die neue «Checkliste Ret-
tungseinsatzim Sommer». Die aus der Winterrettung
bekannten Faktoren Verhaltnisse, Gelande, Mensch —
das «3x3»—sind im Sommer in jeder Einsatzphase ge-
nauso entscheidend. Und ohne technische Kommuni-
kationsmittel sind weder Ubungen noch Einsatze
denkbar. Der Beitrag auf Seite 6 zeigt, was es mit der
Position 6 der neuzu programmierenden ARS-Funk-
gerate auf sich hat.

Apropos Partner: Im Beirat der Alpinen Rettung
Schweiz sind Organisationen zusammengeschlossen,
deren Aufgaben jene der ARS beriihren—ein gegen-
seitiges Geben und Nehmen. Nicht Partner, sondern
Stifteristdie Rega. lhre «1414» ist in Rettungskreisen
wohl eine der bekanntesten Telefonnummern. Der
«Bergretter» konnte der Einsatzzentrale einen Besuch
abstatten. Kommen Sie doch lesend mit! Ab Seite 12!

Elisabeth Floh Miiller, stv. Geschaftsfiihrerin



Einige Zahlen

Mit den Nettoertragen aus der Einsatztatig-
keit sind lediglich 30% des Gesamtaufwan-
des gedeckt. Dank der Betriebsbeitrage der
Stifter und der Kantone kann die ARS die Ein-
satzbereitschaft personell und materiell Gber
das ganze Einsatzgebiet auf dem erforderli-
chen Stand halten. Die beiden Stifter leisten
ihre Unterstlitzung sowohl als finanzielle Bei-
trage als auch als Leistungen. Letztere wer-
den priméar von der Rega durch Infrastruktu-
ren und treuhdnderische Arbeiten in der Ver-
waltung erbracht. Mit dieser Finanzierung
undder Entnahme von CHF40213.—ausdem
erarbeiteten Stiftungskapital der beiden Vor-
jahre konnte die Jahresrechnung 2008 aus-
geglichen abgeschlossen werden.

Zu einer immer grosseren Unbekannten wer-
den bei den Einsatzkosten kiinftig die Erlos-
minderungen. Gemass Stiftungsratsentscheid

anerkenntdie ARS die Rega-Gonnerschaftund

handhabt auch die Inkassopraxis analog jener
der Rega. Damit leistet die ARS als humanitare
Non-Profit-Organisation einen wesentlichen
Beitrag an das schweizerische Gesundheits-
wesen.

Die Einsatzverrechnung zeigt, dass sich Ver-
ursacher von Rettungseinsatzen und deren
Versicherungen unterschiedlich an den ent-
standenen Einsatzkosten beteiligen. Ein we-
sentlicher Teil von den nicht gedeckten Ver-
sicherungsleistungen wird aufgrund der
Rega-Gonnerschaft der Verursacher durch
die ARS abgeschrieben und in der Jahres-
rechnung entsprechend ausgewiesen. Zu-
dem mussenimmer wieder Einsdtze aus ver-
schiedenen Grinden abgebrochen werden,
oder es wird festgestellt, dass ein Fehlalarm
ausgeldst wurde. Die ARS Gbernimmt in die-
sen Fallen die Entschadigung und Versiche-
rungsdeckung zugunsten der Rettungs-
leute.

Total fakturierte Einsatzkosten: CHF 1575 000.—
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mmmm Abschreibungen infolge
Rega-Gonnerschaft

Abschreibungen infolge
abgebrochener Einsatze
und Debitorenverluste

Nettoertrdge aus der

140000 Einsatztatigkeit

Die ARS anerkennt die Rega-Gonnerschaft und leistet so als Non-Profit-Organisation ihren

Beitrag ans schweizerische Gesundheitswesen.

Wie viel darf es sein?

Losgeldst von einzelnen Grosseinsatzen
stellt sich vermehrt die ethisch kritische Fra-
gestellung, wie hoch der Aufwand fir eine
Rettung, Bergung oder praventive Evakua-
tion sein darf und wer darilber entscheidet,
welche Kosten durch wen ibernommen wer-
den.Die ARS fahrtin Anbetracht dieser Situa-
tion bewusst eine defensive Tarifpolitik mit
den Kranken-und Unfallversicherern, verbun-
denmiteinem wesentlichen Teil Freiwilligkeit
und Ehrenamtlichkeit. Damit soll verhindert
werden, dass priméar Kostendenken die Ein-
satztaktik und die Entscheidungen auf dem
Unfallplatz unsere Einsatzleiter sowie die
Retterinnen und Retter beeinflussen. Fir die
kinftige Zusammenarbeit dirfen die An-
strengungen rund um den wirkungsvollen
Einsatz von Geldern und Mitteln fir die alpine
Rettungstéatigkeit nicht erlahmen, damitauch
weiterhin hilfesuchende oderin Not geratene
Personen auf die Alpine Rettung Schweiz

zahlen konnen.

Dank

Namens der Geschéftsleitung gebulhrt allen
ehemaligen und aktiven Rettungsleuten, al-
len Funktionaren, Partnerorganisationen und
Mitarbeitenden der Geschéftsstelle sowie
den Stiftern SAC und Rega grosser Dank fir
die offene und erfolgreiche Zusammenarbeit
im Geschaftsjahr2008.

Geschaftsleitung ARS:
Andres Bardill, Geschéaftsfihrer
Elisabeth Floh Mdller, stv. Geschaftsfihrerin

Theo Maurer, Ressort Ausbildung

Der ausfiihrliche Jahresbericht2008
findetsichimInternetunter
www.alpinerettung.ch.



ENTSCHEIDUNGSHILFE IN DER RISIKOBEURTEILUNG

Checkliste Rettungseinsatzim Sommer

Beijedem Einsatz muss das Risiko fiir die
Rettungskolonne so klein als méglich ge-
halten werden. Ein neues Hilfsmittel fur
die Einsatze im Sommeristdie neu ge-
schaffene «Checkliste Rettungseinsatz
im Sommer».

Auch wenn im Sommer der Zeitfaktor viel-
leicht etwas weniger drangend ist als beim
Wintereinsatz, so bedeutetjeder Einsatzeine
Stresssituation: Hilfe wird angefordert, und
die Rettungskolonne will diese mdglichst op-
timal leisten. Aber Uber jedem Rettungsein-
satz steht die Devise: Aus einem Unfall darf
nicht ein zweiter entstehen. Es gilt also auch
im Sommer, ganz besonnen die Risiken ab-

und vor allem laufend richtig einzuschéatzen.

3x3-Rettungseinsatzim Sommer

Das ARS-Ressort Ausbildung und das Instruk-
torenteam Sommerrettung haben aufgrund
derguten Erfahrung aus der Winterrettung mit

der «Checkliste Rettungseinsatzim Sommer»
ein analoges Werkzeug geschaffen. Sommer-
rettungseinsatze unterscheiden sich nicht
grundsétzlich von jenenimWinter. Auch in die-
ser Jahreszeit sind die drei Faktoren Verhalt-
nisse, Geldnde und Mensch in jeder Phase ei-
ner Rettung bestimmend. Deshalb basiert der
Aufbau des 3x3-Rettungseinsatzes Sommer
auf den gleichen Uberlegungen wie jener im
Winter. In seiner handlichen Form ist es ein
wichtiges Hilfsmittel, eine Gedankenstitze
fUr einen optimalen Rettungseinsatz.

Risikocheck Unfallplatz

Auch dieser Check ist grundsatzlich gleich
aufgebaut wie das Winterhilfsmittel. Grin
heisst keine Gefahr, also «go», Rot hingegen
Stopp, Gefahr analysieren, Zeit nehmen flrs
Uberlegen, Situation neu einschatzen und
Massnahmen anpassen.

Anders ist das Spektrum der Sommerret-
tungseinsatze. Dieses ist viel breiter, und zu

den objektiven Gefahren gesellen sich spe-
zielle Gefahren. So missen neben den typi-
schen alpinen Rettungseinsdtzen ARS-Ret-
ter auch bei Grossereignissen wie Hochwas-
ser und Murgénge, bei Flugzeugabstirzen
oder bei Seilbahnrettungen ausriicken. Die
ARS-Retter sind dann Teil eines Ubergeord-
neten Flhrungsstabes. Dabei ist die Ein-
satzkoordination mit den zustandigen Orga-
nenzwingend.

In den kommenden Ausbildungskursen Som-
merrettung wird mit dieser neuen Entschei-
dungshilfe gearbeitet, um sie dann anschlies-
send bei Ernstfalleinsdtzen anzuwenden. Sie
hilft mit, die hohen Anforderungen an Ein-
satzleiter bzw. Rettungskolonnen zu erleich-

tern.

Theo Maurer, Ressortleiter Ausbildung

RISIKOCHECK

Keine Gefahren | Objektive Gefahren

Steinschlag - Eisschlag
Hochwasser — Murginge
Lawinen — Wechten — Gletscherspalten

UNFALLPLATZ

Spezielle Gefahren bei

Grossereignissen, Flug-
zeugabsturz, Fahrzeugunfall
oder Unféllen mit Transport-
und Freizeitanlagen

+ spontaner Stein-/Eisschlag?
*Sonne/ Temperatur (Exposition §)?

* Niederschlag-/ Wasserstand?

*Personen oder Wild im Einzugsgebiet?
*Versteckte Gletscherspalten? * Wechten?

STOPP /Zeit nehmen fiir Beurteilung!
*Beobachten (Stein-/Eisschlag harbar?)
*Auslauf? = Sicht? « Wasserstand?
*Sonne? « Niederschlagsintensitat?
*Temperatur? * Personen oder Wild?
*Gletscherspalten? * Wechten?

Risikoreduktion und
*Wenig Leute? ¢ Fluchtweg?
« Sicherer Standort?

« Sicherheitsposten?

* Spezialisten? * Anseilen?

eecccccscccsccccsccssccsscccssscs o

Laufende Neubeurteilung

« Lawinen? Grossereignis | 000
(-> Risikocheck . *Hochwasser | 000
Lawinenkegel) . *Murgange Kantone
. (Fiihrungsstah)
:
M Flugzeug Polizei, BFU
. *Waffen (Biiro fiir Flug-
« Risiko <> Erfolg? E «Chemie unfille)
: ™
: Fahrzeug Polizei
. *Oel, Benzin Feuerwehr
. *Chemie
.
.
.
Massnahmen: : Infrastruktur | 0000
* Helikopterwinden- . *Transport Eigentiimer
seil nicht lgsen? . anlagen
* Kraftwerke regulie- .  Freizeit-
ren Wasserstand? . einrichtung
o

Abbruch! Zwingend: Einsatzkoordination

mit zustandigen Organen!

Ubersichtlich und handlich - das neue Hilfsmittel fiir Rettungsein

©ARS, 03/2009

ze im Sommer soll mithelfen, dasR

3X3RETTUNGSEINSATZ IM SOMMER
Verhiltnisse Gelande Mensch
Vordem Wetterverlauf Gebiets- Dispositiv,
Einsatz Geldndezustand | kenntnisse Material,
Ausbildung
ALARM Infos von Unfallplatz einholen, Dringlichkeit abklaren
Planung Wetter Routen- Personliche
und Ein- (Prognose)? kenntnisse? Ausriistung?
satzvor Temperatur? Sichere Mannschaft?
Ort Sicht? Standorte? Wahrnehmungs-
Verhiltnisse? Objektive falle?
Tageszeit? Gefahren? Tunnelblick?
Spezielle Gefah- | Entscheid-
rensituationen? begriindung?
Personen oder
Wild im Einzugs-
gebiet?
RISIKOCHECK
Laufende Wetter? Anderung der Mehr Leute?
Neubeur- | Temperatur? Wahrnehmung? Andere Retter?
teilung Sonnen- Einsatz- Spezialisten?
einstrahlung? anderung? Ressourcen aus-
Sicht? Sicherer geschapft?
Verhiltnisse? Standort? Druck von aussen?
Tageszeit? Anderung der
Gefahren?

Eine Stiftung von
Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse
rega = —_— Club Alpino Svizzero

uverkleinern. Abb.: zvg




EIGENE ARS-FUNKFREQUENZ

Funkgerate neu programmieren

Ab Sommer 2009 werden alle Funkgerate
der Alpinen Rettung Schweiz eine ein-
heitliche Grundkonfiguration aufweisen.
Neu verfiigt die ARS liber eine eigene
Funkfrequenz.

Vor rund einem Jahr wurden die Funkgerate
der ARS in einer zentralen Datenbank inven-
tarisiert und auf ihre Funktionsfahigkeit hin
geprift. Diese Arbeit bildete die notwendige
Basis fur die anschliessenden Gesprache mit
den Vertretern des Bundesamts fir Kommu-
nikation BAKOM. Seit dem 1. Januar 2009
laufen alle derzeit inventarisierten Funkge-
rate schweizweit unter der Gesamtkonzes-
sion ARS.

Position 6 —-neue ARS-Funkfrequenz

Zur Berechnung von Konzessions- und Ver-
waltungsgebihren zahlen nicht mehr nur die
Anzahlder betriebenen Gerate, sondern auch
die einzelnen Frequenzen. Anhand der Daten-
bank konnte eine Ubersichtder meistverwen-
deten Frequenzen erstellt und daraus die
ARS-Grundkonfiguration fir alle Funkgerate
definiert werden. Diese Grundkonfiguration
ist seit Anfang Jahr Bestandteil der neuen
Funkkonzession (vgl. Kasten).

Die Geschaftsleitung beantragte beim BA-
KOM eine eigene ARS-Funkfrequenz, damit
alle terrestrischen Rettungstbungen und al-

Grundkonfiguration der
ARS-Funkgerate

E-Kanal-Test

R-Kanal

K-Kanal

ScannerPosition 2, 3,5, 6
Heli 1

ARS-Kanal simplex
ARS-Relaiskanal

E-Kanal Notruf

Position1
Position2
Position3
Position4
Position5
Position6
Position7
Position8

Neu verfiigt die ARS iiber eine eigene Funkfrequenz. Foto: zvg

lenfalls Einsadtze Uber einen eigenen Kanal
abgewickelt werden kdnnen. Diesem Antrag
wurde stattgegeben. So steht nun ab dem
kommenden Sommer schweizweit ein aus-
schliesslich fir die Retterinnen und Retter
der ARS zu nutzender Ubungs- und Einsatz-
kanal - Position 6 — zur Verfliigung.

Im Wissen um die Problematik der schlech-
ten Funkabdeckung bei Rettungseinsatzen
Uber mehrere Talschaften hinweg wurde in
die Grundkonfiguration auch eine Relaisfre-
quenz (Position 7) integriert. Damit steht der
ARS die Moglichkeit offen, das Funknetz Gber
Ad-hoc-Relaisstationenim Einsatzauszuwei-
ten. Bis Anfang 2010 wird das Instruktoren-
team dazu ein Detailkonzept erstellen.

Zusatzliche Nutzung
Viele Retterinnen und Retter bendtigen auch
aus beruflichen Grlinden ein Funkgerat. Bis

anhin wurden die bendtigten Zusatzkanale
wie jene der ortlichen Feuerwehr, der Berg-
bahnen usw. auf die ARS-Gerate program-
miert. Dies soll auch in Zukunft méglich sein,
allerdings unter der Bedingung, dass Zusatz-
kanéle nur mit dem Einverstandnis des Dritt-
konzessionars (schriftlicher Attest) auf das
ARS-Gerat programmiert werden koénnen.
Hierflr stehen die Geratepositionen 9 bis 16
bzw. 9 bis 255 (je nach Geratetyp) zur Verfi-
gung.

Dank dem grosszligigen Entgegenkommen
des BAKOM bleibt der ARS noch bis zum
1. Juli 2009 Zeit, um die inventarisierten Ge-
rate umzuprogrammieren. Mitte Mai werden
die Rettungschefs die notwendigen Detailin-
formationen inklusive Zeitplan zum Program-

mierungsablauf erhalten.

Elisabeth Floh Mdller, stv. Geschaftsfuhrerin



Fiir 120 ARS-Funkgeréate gibts nurnoch
bedingten Akku-Ersatz. Foto: zvg

HILDEGARD HUTZENLAUB-STIFTUNG

Akku-Vorschriften

Inder Schweizistseitdem 1. September
2008 die EU-Richtlinie in Kraft, nach der
Ni-Cd-Akkus weder produziert noch aus-
geliefert werden diirfen.

Das bedeutet das Aus fur 120 ARS-Funk-
gerate, die nicht mehr den Akku-Vorschriften
entsprechen. Da zudem die Akku-Vorrate bei
den Lieferanten und bei der ARS ab ca. Mitte
2009 erschopft sein werden, stehen diese
Funkgerate nur noch bedingt zur Verfiigung.
Das heisst, dass die ARS die Funkgerate mit
Ni-Cd-Akkus durch Gerdte mit Ni-MH-Akkus
(Nickel-Metallhydrid-Akkus) ersetzen muss.
Die Ersatzbeschaffung wird nach der Evalua-
tion des optimalen Gerétes gestaffelt erfol-
gen. Einen finanziellen Beitrag zu dieser Er-
satzaktion hat in verdankenswerter Weise die
HildegardHutzenlaub-Stiftungbereits gespro-
chen.

ALS KURSLEITERIN DENROCKY MOUNTAINS

Andere Lander, andere Sitten

Die Lawinensuchhundeausbildungistin
Amerika nicht vereinheitlicht. Jedes Ski-
gebiet arbeitet nach seinen Vorgaben.
Eine spezielle Herausforderung fir Kurs-
leiter der ARS.

Trotz einem flr die Einreise in die USA nicht
zuldssigen Pass klappt es fir die beiden
Kursleiter Marcel Meier und Chrigel Dorig
schliesslich mitdem Flug von Zirich Gber Phi-
ladelphia nach Seattle programmgemass.
Undnach 23 Stunden ReisezeitistderKursort
«Stevens Pass» erreicht. Hier soll die erste
Ausbildungswoche fir Lawinensuchhunde-
teams stattfinden Aber es sind nicht nur die
Kursleiter aus der Schweiz, die viel Zeit fir
ihre Anreise investieren. Auch die Kursteil-
nehmer, die aus so berihmten Skigebieten
wie Squaw Valley, Lake Tahoe, Park City, Su-
gar Bowl, Moonlight Basin oder The Canyons

stammen, haben Anfahrtszeiten von bis zu
zwei Tagen.

Nach 4-Phasen-Lehre

Gearbeitet wird in dieser Kurswoche wie in
der Schweiz nach der 4-Phasen-Lehre. Eine
Herausforderung fir die Kursleiter, sind
doch die Ausbildungslevels innerhalb der
Gruppe sehr breit gestreut. Das zeigt u.a.
auch der LVS-Eintrittstest, bei dem inner-
halb von sechs Minuten die beiden LVS
in einem Feld von 50x50 m aufzufinden
sind, mit Suchzeiten von 2% bis 12 Minuten!
Zudem féllt die Vielfalt der Ausbildung
auf, denn jedes Skigebiet vertritt seine ei-
gene Lehrmeinung. Aber alle sind mit
Begeisterung dabei. Und dank der grossen
Uberzeugungskraft der Kursleiter kénnen
die amerikanischen Kollegen sogar davon
Uberzeugt werden, dass sich der Erfolg mit

Die Lawinenhunde werden sorgfaltig mit dem «Sheriff» vertraut gemacht.



«sausages — Wiurstchen» sehr schnell ein-
stellt!

Ein Aha-Erlebnis gibt es bei den Helikopter-
fligen. Die amerikanischen Junghunde wer-
den sorgfaltig mit einem Erkundungsflug an
diese larmigen Transportmaschinen ge-
wohnt. Beim fingierten Einsatz mit den Fort-
geschrittenen zeigt sich dann aber, dass die
Piloten es nicht gewohnt sind, direkt auf ei-

nem Lawinenfeld zu landen.

NichtderHund ist das Problem
Far die zweite Ausbildungswoche mit «Ski-
patrolers» fliegen die beiden Kursleiter nach

Salt Lake City weiter, wo sie sich erst einmal

Kurspause fiir die Hunde

wahrend eines Skitages auf dem bertihmten
Powder Snow einfahren. Aber dann geht es
wieder an die Arbeit mit Hundeteams im Ski-
gebiet Alta und anschliessend in jenem von
Park City. Dabei zeigt sich, dass nicht der
Hund, sondern die Ubungsanlage und der
Hundeflhrer firdie Probleme verantwortlich
sind.

Von den zwei Kurswochen in den USA neh-
men die beiden Kursleiter Erfahrungen und
Eindrlcke mit, die sich nur positiv in der Aus-
und Weiterbildung in den heimatlichen Gefil-

Kursleiter Marcel Meier und sein amerikani-
scher Kollege Ryan auf dem Stevens Pass

den niederschlagen.

Marcel Meier, techn. Leiter Hundewesen

RETTUNGSHUNDETEAM-STICKER

Gut erkennbar

Anihren Stickern-ob auf Jacke oder
Softshell -erkennt man die Hundefiihrer
sofort.

Seit2008lauftin der ARS die Aktion «einheit-
liche Bekleidung» fir alle Retterinnen und
Retter. Im Rahmen dieser Neuausstattung
werden auch die Hundeflhrer/innen mit den
gelb-schwarzen Kleidern ausgerlistet. Um
die einsatzfahigen Hundeflhrer/innen sofort
erkennen zu kdnnen, werden ihre Kleider mit
einem extra produzierten Sticker versehen.



OPTIMALE RETTUNG BASIERT AUF ZUSAMMENARBEIT

ARS und ihr Beirat

Rettungen sind heute ohne Zusammen-
arbeit mit verschiedenen Partnern nicht
mehr denkbar. Seies vor Ortim Fels oder
aufdem Lawinenkegel, seiesinderAus-
bildung oder bei der Nutzung von Logis-
tik. Um diese Zusammenarbeit optimal
gestalten zu konnen, verfiigt die Alpine
Rettung Schweiz ARS iiber einen Beirat,
indem diese Partnerorganisationen Ein-
sitz haben.

Wenn Sie als Retter, als Retterin neben den
beiden Stiftern SAC und Rega zwei, drei Part-
nerorganisationen, die eng mit der Alpinen
Rettung Schweiz ARS zusammenarbeiten,
aufzéhlen sollten, wer wirde lhnen da spon-
tan einfallen? Die Armee, die Seilbahnen
Schweiz, der Bergflhrerverband? Oder die
KWRO, der Sanitatsnotruf 144, die SGGM,
die REDOG, das SLF? Damit haben Sie genau
jene Organisationen aufgezahlt, die im Beirat
der ARS eingebunden sind. Indieser Funktion
sind sie nahe bei den Aufgaben der ARS und
bringen gleichzeitig das Know-how und Po-
tenzial ihrer Organisationen ein.

Erweiterter Beirat

Aber hatten Sie bei der obigen Aufzahlung
beispielsweise auch an die Berufsfeuerweh-
ren von Basel, Bern und Genf gedacht? Wie
bei der alpinen Rettung haben sich auch de-
ren Tatigkeitsfelder in den letzten Jahren ver-
andertbzw. erweitert. So missen sie Spezia-
listen bereithalten flr die sogenannte Hohen-
und Tiefenrettung bzw. -brandbekdampfung.
Gebéude wachsen bekanntlich immer mehr
in die Hohe in Form von Tirmen oder in die
Tiefe. So hat beispielsweise die Berufsfeuer-
wehr Basel unterihren Spezialisten fir Tirme
auch acht RSH. Letztes Jahr erfolgte deren
Aus- und Weiterbildung in Zusammenarbeit
mit der ARS. Neben den Feuerwehren sind
u.a.die Spéléo Secours, die Abteilung Dienst-
hunde des Grenzwachtkorps oder die Vereini-

Anschauungsunterrrichtlive: Beiratsmitgliederinformieren sich iber die Lawinensuchhunde-

ausbildung. Fotos: Margrit Sieber

gung Schweizer Gebirgssoldaten zu nennen,
die in ihren Téatigkeitsfeldern Berlhrungs-
punkte mitden Aufgaben deralpinen Rettung
aufweisen und die Zusammenarbeit suchen

und schatzen.

Vernetztin die Zukunft

Die Zusammenarbeit mit so unterschiedlichen
Organisationen ist fir die ARS immer bedeut-
samer. Denn heute kdnnen komplexe Aufga-
ben nurvernetzt optimal angegangen werden.
Dies hat sich auch an einer Tagung in Ander-
matt gezeigt, an der sich erstmals Vertreter
desinder Stiftungsurkunde bezeichneten Bei-
rats mit Vertretern des sog. erweiterten Bei-
rats getroffen haben. Auch wenn keine pfan-
nenfertigen Projekte verabschiedet wurden,
konnte das anvisierte Ziel erreicht werden: die
alpine Rettung in einem immer komplexeren

Umfeld mitihren Partnern zu vernetzen.

Margrit Sieber

Volle Konzentration des Hundeteams

Hilfe fiir den Abkiirzungsparcours

KWRO

SGGM

REDOG

SLF

VRP

Kantonale Walliser
Rettungsorganisationen
Schweiz. Gesellschaft

fir Gebirgsmedizin

Schweiz. Verband

fiir Katastrophenhunde
Institut fiir Schnee-

und Lawinenforschung
Vereinigung der Rettungschefs
und Patrouilleure



SCHWEIZERISCHE GESELLSCHAFT FUR GEBIRGSMEDIZIN SGGM

Alpine Rettung Schweiz und SGGM

Als eines der Mitgliederim Beirat der ARS
istdie SGGM vertreten. Die Zusammenar-
beitist ein Geben und Nehmen von medi-
zinischen Erkenntnissen und alpintechni-
schem Fortschritt. Zum Nutzenvoninden
Bergen Verunfallten und Erkrankten.

Die Schweizerische Gesellschaft fir Gebirgs-
medizin SGGM wurde 1994 von bergbegeis-
terten Arzten gegriindet. Sie ist eine nationale
schweizerische Gesellschaft, die aber eng mit
internationalen Gremien, insbesondere mit
der internationalen Gesellschaft fir Gebirgs-
medizin verknilpft ist. Sie versteht sich als

DerPrasidentder SGGM,
Dr. med. Walo Pfeifhofer Foto: M. Sieber

Plattform fir Forschung, Lehre, Ausbildung
und Verbreitung auf den Gebieten der Physio-
logie, Rettungs- und Sportmedizin sowie an-
derer medizinischer Disziplinen im Zusam-
menhang mit bergsteigerischen Tatigkeiten.
Die SGGM unterstltzt und leitet selbst Expe-
ditionen. Daneben setzt sie sich fur die Sicher-
heit beim Bergsteigen ein, sei es in der Ret-
tungsmedizin in den Alpen, beim Trekking
oderauf Expeditionen. Die SGGM hat 400 Mit-
glieder. In ihrem Magazin «Forum Alpinump»,
dasviermaljahrlich erscheint, werden gebirgs-
medizinisch relevante Themen behandelt. Die
dlteren Ausgaben kénnen auf der Internetseite
www.forum-alpinum.ch eingesehen werden.
Die Mitglieder profitieren vom weitverzweig-
ten Netzder Gebirgsmedizin, in das die SGGM
eingespanntist. Dadurch sind sie am Puls der
Forschung und der Lehre der bergmedizi-
nisch relevanten Neuerungen und Anderun-
gen. Dies schafft u.a. die Basis flr eine inter-
national medizinisch vergleichbare Versor-
gung von in den Bergen Verunfallten und Er-
krankten auf hohem Niveau.

STUDIE DER MEDIZINISCHEN KOMMISSION DER IKAR

Medizinisches Training der Bergretter

Medizinische Grund- und Weiterbildung
der alpinen Retter hat einen Einfluss auf die
Rehabilitation von Verunfallten. Gemass
derlKAR-Studie vermag der Ausbildungs-
standardin der ARS international mitzu-
halten. Aber ohne Uben gehtes nicht.

Auch wenn eine Verletzung primar als leicht
klassifiziert wird, beinhalten Unfalle in den
Bergen bzw. an abgelegenen Orten fur die
Betroffenen ein erhebliches Gesundheitsri-
siko. Seieswegen langen Anrlick-und Evakua-
tionszeiten, schlechten Wetters oder gefahr-

lichen Terrains. Umso wichtiger ist, dass die
im Einsatz stehenden Retter Uber ein medizi-
nisches Grundwissen verfigen und mog-
lichst optimal handeln kénnen. Wie Unter-
suchungen zeigen, kann mit dem gezielten
Training in Erster Hilfe und BLS (Basic Life
Support/«Reanimation») die Rehabilitation
verbessertwerden.

Medizinische Ausbildung tblich

In einer Studie hat die medizinische Kom-
mission der IKAR (MEDCOM) das medizini-
sche Training der Bergretter ihrer Mitglieder-

ARS und SGGM

Die ARS ihrerseits investiert viel in die Ge-
birgsausbildung der SGGM-Mitglieder. So
wird sichergestellt, dass Arzte im Rettungs-
einsatz einerseits selber Uber bergsteigeri-
sches Konnen verfligen, andererseits aber
auch erkennen, wo sie die Rettungsspezialis-
ten der ARS beiziehen missen. So verlaufen
die Weiterentwicklungen von Technik und
Medizin im Gleichschritt bzw. kénnen sich
die gegenseitigen Inputs befruchten. Die Be-
deutung dieses intensiven Austausches
zeigt sich auch darin, dass in der IKAR neben
der Boden- und Lawinenkommission auch
eine medizinische Kommission an der Arbeit
ist.

Dies kommt nicht zuletzt dem Bergretter zu-
gute, denn dank seiner regelmassigen Wei-
terbildung weist er auch im medizinischen
Bereich eine grosse Kompetenz auf, die von

ihm aberauch zunehmend verlangt wird.

Dr. Walo Pfeifhofer, Président SGGM
Elisabeth Floh Mdiller, stv. Geschaftsflihrerin ARS

lander verglichen. Dabei hat sich gezeigt,
dass zwei Drittel der befragten Bergrettungs-
organisationen in Amerika und in Europa eine
standardisierte medizinische Aus- und Fort-
bildung durchfihren. Der jéhrliche Aufwand
fUr die medizinische Ausbildung der Bergret-
ter bewegt sich dabeizwischen 16 und 500(!)
Stunden. 80% der Organisationen prifen die
medizinischen Kenntnisse ihrer Retter. Die
grosse Mehrheit der Organisationen kennt
verschiedene Stufen der medizinischen Ret-
terausbildung. Zum Inhalt der Retterausbil-
dung gehortinallen Organisationen BLS.



In Erster Hilfe und «Basic Life Support» BLS
trainierte Rettertragen zur verbesserten
Rehabilitation bei.

Die Anwendung von Halskragen, Vakuum-
matratzen und KED muss geiibt werden.
Fotos: zvg

Empfehlungen der Studie

Gemassdieser Studie gliedert sich die medizi-
nische Ausbildung der Retter in zwei Module.
Dabei wird BLS als Kernausbildung bezeich-
net, wird doch damit die Chance auf das Uber-
leben der Geretteten erhéht. BLS muss aber
immer wieder gelibt werden, da die entspre-
chenden Kenntnisse schnell verloren gehen.
Neben dieser Kernausbildung sollten die Retter
mit massgeschneiderten Ausbildungsthemen
zu typischen Verletzungen und Krankheitsbil-
dern, mit denen die Rettungsorganisationen
haufig konfrontiert sind, weiter ausgebildet
werden. Da mehr als 60% der Geretteten Un-
fallpatienten sind, bildet dabei das Trauma-Ma-
nagement ein wichtiges Thema. Mit der An-
wendung von Halskragen, Vakuummatratze

Derfachminnisch versorgte «Ubungs»-Patient wird abtransportiert.

und KED (=Rettungskorsett) kénnen Folge-
schaden verhindert werden. Sowohl wahrend
der Kernausbildung als auch bei der medizini-
schen Weiterbildung sollen die Retter immer
wieder darauf hingewiesen werden, dass mit
sauberem Arbeiten und guter Hygiene einer In-
fektion sowohl beim Retter als auch bei den
Patienten vorgebeugt werden kann.

Die IKAR schlagt weiter vor, die medizini-
schen Kenntnisse der Retter zu prifen, da ge-
maéss anderen Studien die Motivation der Trai-
nierten durch eine angeklndigte Prifung
steigt. Aber ob mit oder ohne Prifung; die re-
gelmassigen Trainings sollten immer von gut
ausgebildeten Instruktoren geleitet werden.
Auf der Hand liegt auch, dass das Erreichen
bzw. Halten dieses hohen Standards des me-

dizinischen Trainings der Retter nicht ohne
ausreichende finanzielle Mittel moglich ist.

Und wo steht die ARS?

Der medizinische Standard der Alpinen Ret-
tung Schweiz ist im internationalen Vergleich
gut. Die Gewichtung der Ausbildungsthemen
deckt sich mit der aktuellen IKAR-Empfeh-
lung. Aber ohne stiandiges Uben geht es
nicht. Das muss sich jeder Retter und jede
Retterin immer wieder vor Augen flhren.
Denn das Ziel fir alle ist, dem Geretteten die
bestmdgliche medizinische Betreuung vor
Ort und auf dem Weg zur definitiven Versor-
gung zu bieten!

Eveline Winterberger, Ressortleiterin Medizin ARS



BLICKIN DIE REGA-EINSATZZENTRALE

1414 - Drehscheibe fiir Rettungen aus der Luft

Die Einsatzzentrale im Rega-Center am Flug-
hafen Zirich-Kloten koordiniert alle Einsétze.
Einsatzzentrale und Einsatzbasen sind téglich

rund um die Uhr in Bereitschaft.!

Im Nordosten des Flughafens Zirich-Kloten
liegt das Rega-Gebaude, das «Herz» der gan-
zen Organisation. Denn hier befindet sich ne-
ben einem Hangar flr die Ambulanzflugzeuge
— die Ubrigens eine direkte Rollverbindung zu
den Pisten haben —, den Unterhaltswerkstat-
ten, denBereitschaftsraumenfirdasfliegende
Personal, den Biros fir die Verwaltung auch
die Einsatzzentrale fur alle Anrufe Gber 1414.
Montagnachmittag, Ende Januar 2009. Véro-
nigue Sax, stellvertretende Leiterin der Ein-
satzzentrale Schweiz, hatihre Friihschichtbald
beendet. Esistdie dritte in Serie — «<heute eher
ruhig». Von den flnf Arbeitspldtzen der «Insel
Schweiz» — kreisférmig angeordnet, um Blick-
kontakte zu ermdglichen — sind tagsuber drei
besetzt, wahrend der Nacht einer.2 Hier wer-
den die Anrufe Uber die Nummer 1414 entge-
gengenommen. Gleich besetzt ist auch die
«Insel International», von der aus medizinische
Hilfe fir Personenim Ausland koordiniert wird.
Ein eingehender Alarm unterbricht das Ge-
sprach.

25%
Sanitétsnot-
rufzentralen

3% Polizej 1 o diverse

und Feuerwehr

9%
Auslandische
Leitstellen

14%
Bergbahnen

21%

19% Private

Spitéler

Anteile der Alarm auslésenden Stelle

die 2008 erfolgten 10525 Helieinsatze

Véronique Sax, stellvertretende Leiterin Einsatzzentrale Schweiz

Alle Flugbewegungen, Telefongespréache so-
wie Funkrufe werden im Protokoll festgehalten.

Ein verletzter Wintersportler mit einer Schul-
terluxation muss aus dem Skigebiet ins Spital
Uberflogen werden. Véronique Sax legt das
Einsatzprotokoll an, bietet den Helikopter aus
der nachstgelegenen Basis auf, bleibt in Funk-
kontakt mit der Helicrew und vermerkt auf ih-
rem Bildschirm jede Etappe vom Abhebendes
Helis bis zu seiner Riickkehr auf der Basis. Da-
zwischen informiert sie die Alarm auslésende
Stelle Uber die ungefdhre Ankunft beim Ver-
letzten, meldet den Patienten im anzufliegen-
den Spital an, sobald sie die Diagnose des mit-
fliegenden Arztes erhélt, und informiert die in-
volvierten Stellen Uber Anderungen im Zeit-
plan. Gut40Minutennach Eingangdes Alarms
kann Véronique Sax das Protokoll dieses Ein-
satzesalserledigtandie interne Abrechnungs-
stelle weiterleiten. Ein einfacher Fall. Und vor
allemungewohnlich schnell, denn ein «<norma-
ler» Einsatz bendtigt ca. 60 Minuten.

Die Rega hat 14 Helikopterim Einsatz. Die Heli-
kopterflotte besteht aus sechs Eurocopter
EC 145, die auf den vier Flachlandbasen in
Basel, Zirich, Bern und Lausanne stationiert

sind und acht Agusta A 109 K2 auf den sechs
Gebirgsbasen Erstfeld, Locarno, Samedan, St.
Gallen, Untervaz und Wilderswil.? Drei Ret-
tungshelikopter sind jeweils Reservemaschi-
nen, die entweder im technischen Unterhalt
sind oder als Schulungsmaschinen benétigt

werden.

«Ohne Teamarbeit geht bei uns (fast) nichts.
Jede und jeder von uns muss mit einem Ohr
auch die andern Einsétze verfolgen, um optimal
zu agieren. Gestern beispielsweise begleitete
ich den Einsatz fUr einen verletzten Winter-
sportleram Brienzer Rothorn, als der Alarm we-
gen eines Lawinenniedergangs mit Verschit-
teten im Gebiet Meiringen-Hasliberg einging.
Nach Ricksprache mit der fiir den Fall verant-
wortlichen Kollegin dirigiert ich <meinen» Heli
kurz vordem ersten Ziel soum, dass er das alar-
mierte SAC-Lawinensuchhundeteam holen
und an den Unglicksort zu fliegen hatte. Der
Kontakt mit der Alarm auslésenden Stelle am
Brienzer Rothorn blieb natirlich bestehen, die
geanderte Disposition wurde laufend per Funk

Fiir alle Einsatze der alpinen Rettung
gilt: Nur wer iiber 1414 alarmiert,
istauch versichert!



. e

Der computerunterstiutzte Arbeitsplatz,
vondem aus die Rettungseinséatze koordi-
niertwerden

weitergegeben. Und gleichzeitig hatte ich den
Einsatz fUr einen weiteren verletzten Winter-
sportlerim gleichen Grossraum in die Wege zu
leiten.» Inder ersten Phase von komplexen Ein-
satzen wie Lawinenniedergange mit Verschiit-
teten muss die Einsatzzentrale Entscheidun-
gen treffen. Ist dann der Einsatzleiter vor Ort,
Ubernimmt sie vor allem die Vernetzung der
verschiedenen Hilfsstellen und Hilfsmittel.
Das vernetzte Arbeiten wird durch den Com-
puter unterstitzt. Erenthaltall die Informatio-
nen, die notwendig sind, umdie entsprechen-
den Stellen zu alarmieren, beispielsweise die
SAC-Rettungsstationen: Pager, Funk, Tele-
fonnummern von Rettungschefs, von Lawi-
nensuchhundeteams. Das Geografische In-
formationssystem GIS liefert die Informatio-
nen zu den ortlichen Gegebenheiten, die ge-
rade im Gebirge entscheidenden Einfluss ha-
ben koénnen. Dass Véronique Sax und ihre
Kolleginnen und Kollegen die Schweiz aus
dem FF kennen, liegt auf der Hand.

Die A 109 K2 der Rega sind fiir den Instrumen-
tenflug zertifiziert und die EC 145 sogar ausge-
ristet. Trotzdem mdissen die Rettungshelikop-
ter nach den Regeln des Sichtfluges fliegen,
weil ihr Einsatzgebiet ausserhalb des kontrol-

Ty

La O | Gingins (WD)
407 Q50 [/ 142 ZB)

Infos am Flachbildschirm —hier zur aktuellen Wettersituation Fotos: M. Sieber

lierten Luftraums liegt. Demzufolge kénnen
die Rega-Helis nicht bei jedem Wetter fliegen.

«Die Flugrettung hatim Gegensatz zur Boden-
rettung eine zusatzliche — eine dritte — Dimen-
sion. Dabei spielt das Wetter eine ganz wich-
tige Rolle. Bereits wir hier auf der Einsatzzent-
rale miUssen das berlcksichtigen, auch wenn
der Pilot vor Ort letztlich entscheidet, ob er
fliegen kann oder nicht.» Deshalb ist es auch
nicht erstaunlich, dass die Mitarbeitenden der
Einsatzzentrale immer bestens Uber all die
Hochs und Sturmtiefs — und im Winter Uber
das Lawinenbulletin — Bescheid wissen. Auf
dem extragrossen Flachbildschirm Uber den
Arbeitspldatzen konnen auf der Schweizer
Karte nicht nur die Bewegungen der sich im
Einsatz befindenden Helikopter, sondern auch
die aktuelle Wetterlage abgerufen werden.

Neben den Einsédtzen am Unfallort (Priméarein-
satz) fliegt die Rega mit ihren Helikoptern me-
dizinisch bereits versorgte Patienten von Spital
zu Spital (Sekundareinsatz). Die Rega transpor-
tiert auch Organe, Blut, Medikamente oder
medizinische Spezialisten. Sie flihrt aber auch
Hilfsfllige fiir Bergbauern durch und transpor-
tiert verletztes oder totes Rindvieh.

Was fasziniert Véronique Saxan dieser Arbeit?
«FUr mich ist Teamarbeit etwas ganz Wichti-
ges. Dazu kann ich hier in der Einsatzzentrale
meine Sprachkenntnisse gebrauchen. Geo-
grafie hat mich schon immer interessiert, und
die Berge lerne ich durch das Biken noch bes-
ser kennen. Vor allem ist es eine sinnvolle Ar-
beit, die eine grosse Befriedigung vermittelt,
wenn man einen Einsatz gut abschliessen
kann.» Wie ihre Kolleginnen und Kollegen hat
Véronique Sax die Rega-interne Ausbildung
durchlaufen. Als stellvertretende Leiterin der
EZist sie heute fir die Aus-und Weiterbildung
des ganzen Teams verantwortlich. Und dazu
gehdren u.a. auch die Teilnahme an Ubungen
der Alpinen Rettung Schweiz. Denn so kann
die wertvolle Zusammenarbeit mit den SAC-
Rettern, auf die bei jedem Wetter Verlass ist,

nochintensiviert werden.
Margrit Sieber

1 Quelle kursive Texte: Internetseite www.rega.ch

2 InderHeli-Einsatzzentrale arbeiten 18 Einsatz-
leiter/innen (Stand 1.4.2009).

3 ImLaufe dieses Jahres werden diese Agusta A 109
K2 durch eine neue Generation, die AgustaWestland

DaVinci, ersetzt. Vgl. auch letzte Seite.



PERSONELLE WECHSEL

Verdiente und neue Gesichter

Inden letzten Monaten haben sichim
Stiftungsratund an der Spitze einiger
Rettungsstationen diverse Wechsel er-
geben. Auch an dieser Stelle danken wir
den Zuricktretenden firihren grossen
Einsatz. Den Neuen wiinschen wir Erfolg
und Befriedigunginihrer Aufgabe rund
umdie alpine Rettung.

Stiftungsrat

David-André Beeler,

zuriickgetreten

Nach etwas mehr als zwei Jahren Amtszeit
ist David André Beeler als Prasident des Stif-
tungsrats ARS zurlckgetreten. Stiftungsrat,
Geschaftsleitung und Retter bedauern die-
sen Entscheid und danken David André fir
seinen Einsatz zugunsten der Stiftung und
der Bergrettung im Allgemeinen.

David hat als gewandter und selbstbewuss-
ter Kommunikator die ARS als Organisation
glaubhaft nach innen und aussen vertreten.
Mit seinen Uberlegungen und Anregungen,
die manchmal auch sehr kritisch waren,
flhrte er sein Umfeld immer wieder zu kons-
truktivem Hinterfragen der eigenen Tatigkeit
und zu neuen Anstrengungen zugunsten der
Organisation. Die ARS wiinscht David-André
alles Gute in seinem zuklnftigen Wirken.

Dr. med. Carlo Hofliger,

zuriickgetreten

Carlo Hofliger war als Mitglied des ARS-Stif-
tungsratsderersten Stunde beider Griindung
der Stiftung dabei. Nun hat er dieses Gre-
mium altershalber verlassen, denn er wird im

Verlauf dieses Jahres 2009 pensioniert und
ist bereits 2008 aus der Geschéaftsleitung der
Rega ausgeschieden. Wir danken Carlo Hofli-
gerim Namen aller Retterinnen und Retter fur
seine Arbeit zugunsten der Alpinen Rettung
Schweiz und wilinschen ihm einen guten
Ubergang in den Ruhestand.

Dr. med. Roland
Albrecht, neu

Der Stiftungsrat der Rega hat Roland Alb-
recht, neuer Chefarzt und Mitglied der Rega-
Geschéaftsleitung, per 1. Januar 2009 in den
Stiftungsrat der ARS entsandt. Roland Alb-
recht war vor seinem Einstieg in die Ge-
schéftsleitung der Rega stellvertretender
Chefarzt Anédsthesie am Kantonsspital Thur-
gauin Minsterlingen.

Rettungsstation

Solothurn

Christian Moser,
zurickgetreten

Christian Moser war wahrend der letzten acht
Jahre Rettungschef der Rettungsstation
Solothurn. Diese Aufgabe bedeutete eine
grosse Zahl von Sitzungen, Besprechungen,
Ubungen und Kursen. Das Positive dabei war
die gute Zusammenarbeit mit vielen Perso-
nen, angefangen von seinen Kollegen von der
Rettungsgruppe Uber Vorstand, Tourenkom-
mission, ARS, KBBK bis hin zu den Besitzern
des Restaurants Hinterweissenstein, welche
die Kontrollaufgaben des Nidlenlochs wahr-
nehmen.

Philip Biberstein, neu

Seit Anfang 2009 ist Philip Biberstein neuer
Rettungschef. Aktiver Retter seit 1998, spa-
ter auch Materialwart, er ist von seinem Vor-
génger Christian «Kiki» Moser sorgfaltig ins
Amt eingeflhrt worden. Und freut sich auch,
dass dieser weiterhin aktiv bleibt in der Ret-
tung.

Rettungsstationen
Linthal, EIm, Glarus,
Nafels, Mollis

RuediRhyner,
zuriickgetreten

Ruedi Rhyner war mit Leib und Seele Retter
und Rettungschef: ab 1987 stellv. Obmann
der Rettungsstation EIm, dazu Lawinenhun-
defihrerund RSH, wéhrend 12 Jahren Zonen-
vertreter der Zone 4 und vor allem wéahrend
der letzten 15 Jahre Rettungschef der Sek-
tion Todi. Mit seinem Engagement an vor-
derster Front baute er das Rettungswesenim
Glarnerland professionell auf und fihrte es
auch so professionell. Mit seinen engen Kon-
takten zu den Behorden trug er dazu bei, das
Rettungswesen im Kanton zu starken.



Fridli Luchsinger, kant. Wildhiter, hatim Feb-
ruar 2009 die Nachfolge von Ruedi Rhynerals
Rettungschef angetreten. Erist seit 1993 ak-
tiver Retter, Lawinenhundefihrer und steckt
in der Ausbildung zum RSH. Seit drei Jahren
ist er stv. Obmann der Rettungsstation Elm,
dazu Verantwortlicher Alpine Rettung Glar-

nerland.

Rettungsstation
Biasca UTOE

Nello Galli,
zuriickgetreten

Bereits mit 19 Jahren wurde Nello Galli als
Retter aktiv. 1989 wurde er als stellvertreten-
der Rettungschef und ein Jahr spéter als Ret-
tungschef der UTOE-Rettungsstation Biasca
ernannt. Ab 1994 amtete er auch als deren
Rettungsobmann. 2007 hat er das Amt als
Rettungschef an Yves Vizzardi weitergege-
ben, stellt sich aber weiterhin als Retter zur
Verfigung und wirkt auch als Rettungsob-
mann.

FridliLuchsinger, neu l Yves Vizzardi, neu ‘

Neuer Rettungschef ist Yves Vizzardi. Schon
als Junge in den Bergen und spéter als Alpi-
nist in den Gebirgen aller Kontinente unter-
wegs, ister seit 20 Jahren auch aktiver Retter
und seit 2007 Rettungschef.

Rettungsstation
Les Diablerets

Roland Garin,
zurickgetreten

Schon als JO-Chef war Bergfihrer Roland
Garin als Retter aktiv. Nach Aus- und Weiter-
bildungen rundumdie Rettungwurde er 1990
neben seiner Aufgabe als Pistenchef von Gla-
cier des Diablerets auch Rettungsobmann
der Rettungsstation Les Diablerets. Roland
Garin erinnert sich gerne an die zentralen
Ausbildungskurse, die ihm Kontakte Uber die

ganze Schweiz hinweg ermdglichten.

Joél Morerod, neu

Neuer Rettungsobmannist Joél Morerod, ein
Seit
2002 ist er aktiver Retter und war seither bei

passionierter Alpin-Allround-Sportler.

zahlreichen Einséatzen an vorderster Front mit
dabei, so auch beider grossen Lawinensuch-
aktion von Ende 2008 auf dem Glacier des Di-
ablerets.

Rettungsstation
Vue-des-Alpes

Joseph Boschi,

zuriickgetreten

1970 wurde Joseph Boschi alpiner Retter in
der SAC-Sektion Sommartel. Ab 1972 be-
suchte er zentrale und regionale Aus- und
Weiterbildungskurse. 1995 wurde er Chef
der Rettungsstation Le Locle. 2004 wech-
selte er als stv. Rettungschef zur Rettungs-
station Vue-des-Alpes, wo er 2006 Rettungs-
chef wurde. Als 63-Jahriger hat er diese Auf-
gabe Ende Januar 2009 an einen Jingeren

weitergegeben.

Misaél Peter-
Contesse, neu

Nachfolger von Joseph Boschi als neuer Ret-
tungschef ist Misaél Peter-Contesse, aktiver
Retter seit 2005, Bergfihreraspirant und Sa-

nitater.



Herausgegriffen

Die neuen Rega-Gebirgshelikopter

alpinerettungschweiz

P.P

3001 Bern

Die auf den Gebirgsbasen der Rega seit 1992 eingesetz-
ten Rettungshelikopter des Typs Agusta A 109 K2 wer-
denim laufenden Jahr durch AgustaWestland Da Vinci,
Helis der neusten Generation, ersetzt. Diese speziell auf
die Bediirfnisse der Rega zugeschnittenen Helikopter ha-
benu.a. einen zweimotorigen Antrieb mit je max. 730 PS,
elektronisch gesteuerte Triebwerke, eine Operations-
hohe mit Einsatzgewichtbis 4500 m ii. M. bzw. max. Hohe
6000 m sowie eine Rettungswinde mit 90 m Seilldnge
und einer Tragféhigkeitvon 270 kg gegeniiber 50 m/
204 kg beim Vorgéngermodell.

Kongresszentrum Davos

Ziel des International Snow Science Workshop ISSWist, Schnee- und Lawinenforscher mit Praktikern
zusammenzubringen, den Wissenstransfer zwischen Praxis und Wissenschaft zu fordern und praxisre-
levante Fragestellungen aufzuzeigen.

Seine Wurzeln hatdieser Workshop in Nordamerika, wo er vor mehrals 50 Jahren von Praktikernins Leben
gerufen und spater unter das Konferenzmotto «Die Verkniipfung von Theorie und Praxis» gestellt wurde.
Seitherwirderalle zwei Jahre inden USA oder in Kanada durchgefiihrt. Vom 27. September bis 2. Oktober
2009findeteraber nun erstmals in Europa statt. Interessiert? Alle weiteren Informationen finden sich unter
www.issw.ch.
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