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Hommages

La nouvelle de la disparition du Dr. en médecine Alex Gnaegi a été terrible. Nous avons
perdu un camarade qui nous était trés cher, pour qui le sauvetage en montagne avait
un sens tout particulier. Médecin du SARO, médecin a I'hdépital et médecin auprés
d’Air-Glacier, Alex a voué sa vie a mettre tout en ceuvre pour sauver la vie des autres.
Il aimait dispenser son savoir et sa grande expérience en médecine de montagne. Il a
été emporté par une avalanche dans un environnement qu’il affectionnait tellement
«LA MONTAGNE». Dans nos mémoires, nous garderons tous a jamais les souvenirs
de tous ces moments passés avec lui, de la joie de l'avoir cbtoyé, ainsi que les
eémotions partagées lors des cours, des exercices et des interventions de secours.

Adieu Camarade
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Message du Président

2022 — Un nouveau record du
nombre d’intervention avec 175
missions pour le SARO.

Il ne s’agit pas d’'une compétion, mais
bien d’'un constat. Ce chiffre met en
exergue la grande disponibilité des
effectifs des stations de secours en
montagne.

Le nombre élevé de missions, tant en
Romandie que sur le plan Suisse avec
1292 interventions a mis a contribution
notre  systhéme dalarme ARMC,
permettant ainsi d’apporter
continuellement des corrections et des
ameliorations a I'application. A I'heure du
numérique nous devons garder a I'esprit
que la collaboration reste centrale au
sein d’une organisation comme la noétre.

La technologie ne change pas les
compétences de chacun, mais les
facilite. Lhumain reste le “chef

d’orchestre”

Répondre aux attentes trés exigeantes
de nos missions est une de nos plus
grandes fiertés.

Le 3 mai 2022, jai eu le plaisir de
représenter le SARO a 'occasion des 70
ans de la REGA a Zurich en présence de
M. le Président de la Confédération
Ignazio Cassis et du directeur de la
Rega M. Ernst Kohler.

Des événements similaires ont été
organisés a Berne et a Sion a I'occasion
desquels jai également représenté le
SARO.
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Christian Reber
Président du Secours Alpin Romand

L'année 2022 a accueilli a Montreux le
Congrés International du Sauvetage Alpin
ICAR. Ce fut une grande fiéreté pour le
SARO chargé de [lorganisation de ce
séminaire d’'une semaine sur la Riviera
vaudoises et ses environs.

L'occasion de rencontres intéressantes
avec des échanges trés utiles et
enrichissants pour les sauveteurs et
sauveteuses venus du monde entier.

Je remercie trés sincerement tous ceux qui
se sont investis dans l'organisation de ce
congres, particulierement Lise Forster qui
a oeuvré avec une grande maitrise comme
coordinatrice de ce 73éme congres
international du sauvetage alpin.

Ma recommaissance va encore au Comité
du SARO pour son soutien efficace et sa
grande disponibilité tout au long de
'année.

Cette belle année sera maigré tout
endeuillée par le décés tragique de
notre médecin et ami Alex Gnaegi, a qui
nous dédions ce rapport.
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Les Instructeurs SAS / SARO

Guido Guidetti
Responsable formation SARO

o . Fabian Pavillard
Patrick Mesot Christian Wittwer Instructeur SAS/SSH/SARO

Instructeur SAS / SARO
Instructeur SAS / SARO
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Organisation
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chaque association régionale.

Les associations régionales du Secours Alpin Suisse sont
au nombre de 7 dont le SARO. La mission principale des
associations régionales consiste a représenter les intéréts
locaux et faire le lien avec le Secours Alpin Suisse (SAS)

La carte ci-dessous représente les secteurs couverts par

SARD
ARBE
ARZ
SATI
ARGL
ARD
ARG

Secours Alpin Romand
Secours Alpin Bernois
Secours Alpin de Suisse centrale

Secours Alpin du Tessin

Secours Alpin de Glaris

Secours Alpin de Suisse orientale
Secours Alpin des Grisons

Lise Forster
Responsable Administratif

Fin 2022, Lise Forster s’est
retirte du Comité du
SARO aprés plusieurs
années d’activité. Nous la
remercions pour 'immense

13 stations de secours sont membres du SARO au
niveau opérationnel. La station du Lac Noir fait partie
de 'ARBE au niveau opérationnel et du SARO sur le
plan financier.

travail effectué et pour sa
tres grande disponibilité
durant I'exercice de sa
fonction au sein du Comité.
Lise Forster reste

Moutier

Vue des Alpes

préposée et membre de la
station de Chatel St-Denis.

Bulle

Ste-Croix
Chatel-St-Denis

Jaun

‘/ Chateau d’Oex

Mont-Tendre

\

La carte ci-contre est une
représentation opérationnelle
des stations du SARO. La
station du Lac Noir n’y figure
pas, elle est représentée sur la
carte de 'ARBE.

/ x,
4
~

z/,
/NY i g

Geneve

Mg
J

/ “— Les Diablerets
Montreux

Villars
Leysin




Interventions et statistiques
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Le tableau ci-contre
reflete le nombre
d’interventions du SAS
par mois en 2021 et
2022
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Le tableau ci-contre
représente le nombre
d’interventions du SAS
de 2004 a 2022.




-~ secoursalpinsuisse

secoursalpinromand SARO

Répartition des interventions par station
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10.01 Vue des Alpes 12
10.03 Ste-Croix 7
10.04 Moutier 18
10.05 Mont- Tendre 7
7.01 Jaun 15 SARO 2022
7.02 Villars 16 . .
7.05 Les Diablerets 13 175 interventions
7.06 Leysin 9
7.07 Montreux 24
7.08 Chateau d'Oex 13
7.09 Bulle 26
7.10 Chatel 3
6.07 (Lac Noir) 12




ICAR congres international
Montreux 11-15 octobre 202 secoursalpinsuisse
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ICAR congres international

Montreux 11-15 octobre 202 secoursalpinsuisse
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Soirée locale Chatel St-Denis
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Domaine Formation misse

secoursalpinromand SARO
Une augmentation de l'intérét pour les cours 2, ;-
SARO va nécessiter une adaptation du il
systéme de formation pour les années a venir, : )
afin de pouvoir répondre efficacement a cette

demande.

21 et 22 mai 2022
Cours régional d’été aux Paccots.
47 participants

Le premier jour a été consacré a la L
présentation et utilisation du nouveau manuel Guido Guidetti

SAS numérique ainsi que quelques Responsable de la formation

nouveautés techniques et leur domaine SARO
d’utilisation spécifique.
Le lendemain, un exercice de recherche avec p
’ 1 11 2022
utilisation de FARMC échelle 1/1 a été réaliss. 10 ot 11 decembre 20

Cours régional hiver  aux
Diablerets. 38 participants

Un des thémes importants en hiver:
le sauvetage avalanche.

Divers ateliers, tels que prise en
charge de [lavalanché, nouveau
cockpit de décision du SLF, les
différentes phases de recherche
DVA et méthodes de dégagement
ont permis aux participants de
consolider leurs connaissances en
début de saison.

23 septembre 2022
Cours de formation continue pour chefs
d’intervention a Palézieux. 20 participants

Systeme ARMC, situation actuelle et rappel
des points importants et de son
fonctionnement.

Mise en place d’'un standard technique et
matériel minimum pour les sauveteurs Il et llI
(uniformisation au niveau SARO).




Cours régional d’été .
21 et 22 mai 2022 & Chatel St-Denis ~cCclUrsalpinsuisse

47 participants
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10 - 11 décembre 2022 aux Diablerets




Domaine SSH

Forte augmentation des missions SSH
en 2022 (+ 25% par rapport a I'année
précédente).

La régionalisation des alarmes est
maintenant effective; le choix du SSH ne
dépend plus de son appartenance a une
station de secours mais privilégie sa
position géographique par rapport au lieu
de [laccident et des hélicoptéres
disponibles.

REGA 18 (nouvelle base de Sion) est
engageé régulierement pour les missions
de la Zone SARO Sud notamment.

Deux SSH supplémentaires vont étre
formés pour renforcer la région de la Vue
des Alpes.

Les SSH du SIS de Genéve ont
augmenté leurs effectifs de 6 a 10 pour
répondre aux besoins de la nouvelle
base REGA et de la future machine qui
sera stationnée. La formation technique
de ces SSH se fait en collaboration avec
les instructeurs du SARO

e —
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Guido Guidetti
Responsable domaine SSH / SARO

Formation continue

En plus de leur «check-treuil» (2 jours de
formation continue obligatoire). Tous les
SSH effectuent 1 jour de cours technique
a theme. Cette année, I'évacuation dans
les arbres a été entrainé avec la
collaboration du Groupement Forestier
des Agittes.



Domaine cynophile

La formation d’'un chien de sauvetage
demande de nombreuses heures
d’entrainement et un engagement
quotidien.

Le ou la spécialiste « conducteur de
chien » doit remplir beaucoup
d’exigences pour étre opérationnel(le).

Les conducteurs (H/F) garantissent un
service de piquet 24 heures sur 24 toute
'année. Et ceci bénévolement !

Le futur conducteur (H/F) s’engage au
minimum pour dix ans, ce qui
correspond a la vie d’'un chien.

Des qu'il (elle) acquiére son chiot de 10
semaines, chaque jour il (elle) s’en
occupe. La premiére année est
consacrée a |'éducation de base et la
sociabilisation.

le futur conducteur

étre formé,
(H/F) doit étre sauveteur 2 SAS et
réussir un examen d’entrée cynologique.
La formation est centralisée au niveau
Suisse SAS.

Pour

secoursalpinsuisse
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Pascal Oesch
Responsable du domaine cynophile

Lors de chaque cours SAS, le conducteur
(H/F) doit réussir un examen d’entrée
(évaluation du niveau de formation), un
test physique et un test final pour étre
admis au cours suivant.

En plus de la formation de son chien, il
(elle) doit participer aux différents modules
de formation SAS (médecine, technique
alpine, connaissance de la neige,
transmission, orientation, etc...).

Les formations avalanche et recherche de
surface durent au minimum 4 ans




Domaine cynophile

Pour étre opérationnel le (la) conducteur
(trice) et son chien doivent réussir un
examen d’engagement. Par la suite et
jusqu’a l'age de 10 ans (du chien), Il
(elle) doit renouveler son brevet tous les
deux ans et participer a un cours
avalanche et un cours surface d'une
semaine avec des tests d’engagement.

En plus des semaines de formation SAS,
les conducteurs (H/F) se retrouvent par
groupe pour s’entrainer en moyenne 10
journées et 25 soirées par année.

Le SARO compte 12 conducteurs (H/F)
en formation et / ou opérationnel. De
plus, quatre conducteurs (H/F) sont en
formation pour le test d’entrée.

Les conducteurs (H/F) sont divisés en 3
groupes, soit Vaud, Fribourg et Arc
Jurassien  (Neuchatel, Jura, Jura
Bernois).

-~ secoursalpinsuisse
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Les conducteurs et conductrices
du SARO sont les suivants :

Carole Ader, Les Diablerets
(opérationnelle avalanche et surface)

Magali Baehler, Blonay (module 1
avalanche, opérationnelle en surface)

Denis Raynaud, Chateau-d’'Oex
(module 1 avalanche et surface)

Olivier Bally, Chateau-d’Oex
(opérationnel avalanche et surface)

Pascal Oesch, Rougemont
(opérationnel avalanche et module 2
surface)

Steve Bernard, Les Plans-sur-Bex
(module 1 surface et formation
avalanche)

Adrienne Schranz,
(formation pour test d’entrée)

Morges

Opérationnel (le) avalanche,

en attente d’un nouveau chiot)

Samuel Egli, Matran (opérationnel
surface)

Mathieu Diehl, Saint-Imier (Test
d’entrée réussi, formation de base
surface)

Mélanie Blaser, Moutier (formation
pour test d’entrée)

Aurélie Nuyt, Nidau (formation pour
test d’entrée)

Dylan Dos Santos, Montmollin
(formation pour test d’entrée)



Domaine cynophile

Interventions

- 2 interventions avalanche

- 8 interventions de recherche de
surface

Effectif Recherche avalanche 2022
Opérationnel : - 4 conducteurs (H/F)

Module | : - 4 conducteurs (H/F)

Examen d’entrée : - 1 conducteur

Effectif Recherche de surface 2022
Opérationnel : - 5 conducteurs (H/F)
Module Il : - 4 conducteurs (H/F)
Module | : - 1 conducteur (H/F)
Examen d’entrée : - 1 conducteur (H/F)

En formation pour 'examen : - 4
conducteurs (H/F)

Avec satisfaction nous constatons que le
nombre de conducteurs et conductrices
augmente.

Cependant, nous sommes toujours a la
recherche de sauveteurs, engagés dans
les colonnes de secours, qui désirent
former un chien.

Cet engagement est récompensé par
atteinte d’'une complicité avec son

compagnon a quatre pattes et
d’agréables moments passés en
compagnie  des  conducteurs et

conductrices.
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Pour conclure, je tiens a remercier tous
mes collegues conducteurs (H/F) pour leur
dévouement et engagement tout au long
de l'année.

Don en faveur de la formation des
conducteurs de chien du Secours Alpin
Romand

La Fondation Jeanine et René Roset
établie a Aigle (VD), a comme I’'année
derniere effectué un don en faveur du
domaine cynophile Romand de notre
association.

Nous lui exprimons ici notre grande
reconnaissance et nos vifs
remerciements pour la générosité et le
soutien important qu’elle apporte aux
conducteurs de chien.

Les montants ont permis d’équiper
chaque conducteur et conductrice d’un

GPS tres performant et nécessaire
dans le travail de recherche de
personne.




Domaine médical

Formation

Suite a I'évolution de la pandémie avec
les levées des restrictions, la formation
continue a suivi son cours normal en
2022, principalement au sein des
stations. Au niveau régional un cours
refresh BLS-AED a eu lieu a la base
REGA de Lausanne et un autre similaire
lors du cours régional d’hiver aux
Diablerets. Les nouvelles
recommandations de prise en charge
des victimes d’avalanche ont été
présentées par le Dr. Alexandre Moser,
et pratiquées dans le terrain par
différents scénarii sur le théme des
victimes d’avalanche et I'hypothermie
accidentelle.

Afin de couvrir tout le secteur
d’intervention du SARO [l'objectif est de
disposer d’'un spécialiste médical par
station. L'arrivée de nouveaux
spécialistes qui seront opérationnels en
2023 permettra d’aller dans ce sens. En
2022 le SARO comptait 10 spécialistes
médicaux. Plus que le nombre en soi, il
est important d’assurer une répartition
adéquate pour garantir une bonne
couverture sur l'ensemble du secteur
SARO.

secoursalpinsuisse
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Dr. Alex Gnaegi
Responsable du domaine médical

Texte rédigé par le Comité du SARO
en collaboration avec le Dr. Alexandre
Moser, nouveau médecin responsable
du domaine médical pour le SARO.




Domaine Canyoning

En 2022 le SARO comptabilise 13
specialists (H/F) canyoning qui peuvent
toujours étre engagés via le 1414

Cette année tous les spécialistes
canyoning ont terminé leur formation
SRT (Swiftwater Rescue Technicians) et
peuvent maintenant intervenir également
en riviere ou en fleuve, c’est-a-dire en
eaux vives.

Il est a relever que cette formation est
trés exigeante tant sur le plan technique
que sur le plan physique. Les sauveteurs
(H/F) spécialistes canyoning sont
disponibles et préts a intervenir sur

'ensemble du territoire couvert par le
SAS.

secoursalpinsuisse
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Lionel Scheurer
Responsable du domaine canyoning

Formation suivie :

Mai : 2 soirées d’entrainement pour se

préparer aux cours de formation
continue
Juin Formation SRT pour les

specialistes SARO qui n’avaient pas
encore terminé leur formation riviére.
Formation continue au Tessin.

Novembre : Formation continue en eau
froide

2 journées de formation continue sont
également effectuées avec la police du
lac de Fribourg avec qui nous gardons
de trés bons contacts.



Domaine Canyoning

En 2022 un candidat a réussi son test
d’entrée et commencera sa formation en
2023.

Un nouveau spécialiste canyon au terme
de sa formation a rejoint I'effectif du SARO
équipe en remplacement d’'une spécialiste
qui renounce a sa fonction aprés plusieurs
années de service de disponibilité.

Les specialistes canyoning (H/F) glanent
toutes les aptitudes nécessaires aux
différents types de sauvetages lors des
formations continues dispensées par le
SAS.

Les sauvetages fluviaux sont
généralement des actions d’envergure
mobilisant de nombreuses personnes
comme les specialistes des sapeurs-
pompiers ou encore de la Police.

secoursalpinsuisse
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Interventions 2022

19 décembre :
Recherche de personne pour la station
de Chéatel St-Denis.

12 mai :

Evacuation d'une personne blessée
dans le canyon du petit Mont par un
SSH sans spécialiste canyon car la
victime n’était pas dans l'eau.

17 Juin :
Recherche de personne pour station de
Chatel St-Denis.




Finances
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Généralités

Le SAS <s’appuie sur cing
sources de financement : Les deux
fondateurs REGA et CAS, les
subventions des cantons, les
recettes issues des interventions,
les conventions avec les remontées
mécaniques et les dons.

Salaires d'interventions 187 250.00

Frais d'interventions 30 100.00

Salaires et frais de la

formation SARO inclus CHF

29'000 TACt. VD 75611.00

Part des salaires formation

SAS 57 720.00

Part des frais salaires

formation SAS 70 788.00

Part des assurances et

charges sociales 68 544.00

Equipement et infrastructure 173 477.00

Amortissement d'interventions 108 325.00
771°815.00

22%

8%

Sebastien Dupasquier

Chef des finances du SARO
Subventions des cantons 170 028.00
Revenus d'interventions 363 475.00
Part de Financement SAS 102 564.00
Subventions des stations
SARO 2022 48 375.00
Crédit des remontées
mécaniques 58 373.00
complément VD 2022 29 000.00

771°815.00

H Salaires d'interventions

m Frais d'interventions

m Salaire et frais de la formation SARO inclus
CHF 29'000 TA Ct. VD
Part des salaires formation SAS

® Part des frais salaires formation SAS

m Part des assurances et charges sociales

Equipement et infrastructure

Amortissement d'interventions



Matériel du SARO

Matériel technique

L’activité principale du secteur matériel en
2022 a été l'entretien et le contréle des
checks listes de chaque appareil.

Le SARO a fait 'acquisition en 2021 de 4
manequins et 4 défibrilateurs AED afin

d’organiser des cours BLS pour les
stations. Nous constatons que cet
investissement était necessaire pour

garantir la formation continue des stations
de secours.
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Matériel techniques des stations

Chaque station de secours gére et
entretien le matériel d’intervention sous
sa propre responsabilité.

Il faut distinguer trois cateqories de
mateériel :

la station de
la base

- Le matériel de
secours, stocké dans
opérationnelle.

- Le matériel personnel, mis en prét
aux sauveteurs (H/F) par la station
de secours.

- Le matériel privé, acheté par le
sauveteur (H/F) et mis a disposition
lors des intervention.

A l'avenir, les équipements de sécurité
privés des sauveteurs(euses) ne
pourront plus étre utilisé en intervention
pour des raisons de tracgabilité des
contrbles et de responsabilité. Ce
changement de paradigme alourdira
fortement la charge financiére des
stations de secours qui devront équiper
chagque membre intervenant avec un
harnais et un kit technique. La durée de
vie des cordes et des matériaux textiles
est de 10 ans.
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Actuellement les stations de secours du SARO totalisent 433 sauveteuses et
sauveteurs (inclus les effectifs de la station du Lac Noir / ARBE).

Le tableau ci-dessous récapitule les effectifs (H/F) par station de secours.

Station Effectifs 2022

Jaun 26
Villars 28
Diablerets 31
Leysin 44
Montreux 35
Chateaux d'Oex 37
Bulle 36
Chatel St-Denis 34
Genéve 10
Vue des Alpes 45
St Croix 20
Moutier 30
Mont Tendre 23
(Lac Noir) 34

SARO 433



Remerciements

Nos remerciements vont a Monsieur
Franz Stampfli, Président du SAS, a
Monsieur Stefan Goerre Président du
CAS, aux membres de la Fondation
SAS et a M. Andres Bardill, directeur du
Secours Alpin Suisse, pour sa parfaite
collaboration et son soutien trés
apprécié pour la Romandie.

MM. Théo Maurer et Roger Wirsch,
membres de la direction SAS, Mme
Sabine  Adler directrice de |la
communication et de I'administration du
SAS, Mme Esther Kunfermann,
collaboratrice SAS et M. Pablo Feniz,
responsable matériel du SAS, ainsi que
tous les responsables de la formation
des domaines et de 'administration sont
eux aussi sincérement remerciés pour
leur collaboration, leur disponibilité et
leur contribution a notre organisation.

Nos remerciements vont également a la
centrale d'engagement Rega a Zurich et
a tous ses collaborateurs, ainsi qu’aux
eéquipages Rega, aux médecins des
bases et aux compagnies partenaires
dans

qui interviennent toutes les

stations de secours.
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Suite au décés tragique du Dr. Alex
Gnaegi, responsable médical du SARO,
le Comité tient a remercier trés
sincerement la Doctoresse Martine
Burion et le Dr. Alexandre Moser pour
leur aide spontanée et pour l'intérim

effectué jusqu’a la nomination du
nouveau responsable du domaine
meédical.

Notre immense gratitude va encore aux
familles des sauveteuses et sauveteurs
pour leur soutien invisible, mais
tellement présent et précieux.

Pour terminer, le Secours Alpin Romand,
remercie les Autorités cantonales qui
contribuent au financement de notre
organisation, les Communes, le CAS, les
sections du CAS qui disposent d’'une
station de secours, les sociétés de
remontées meécaniques, les Polices
cantonales, ainsi que tous les services
partenaires du secours, les différentes
marques de matériel et sociétés qui nous
soutiennent avec tous les autres
partenaires qui contribuent a la bonne
marche de notre association.

Le Comité du SARO

70 ans Rega ;. Ignazio Cassis Présidwent de la Confédération®




Uil

Comité du SARO

Président

Christian Reber, 1865 Les Diablerets
Mobile : 079 310 52 80
christian.reber@secoursalpinromand.ch

Responsable Formation & Vice-Président
Guido Guidetti, 1884 Villars

Mobile : 079 230 66 31
guido.quidetti@secoursalpinromand.ch

Responsable Finance et matériel
Sébastien Dupasquier, 1663 Pringy
Mobile: 079 480 96 20
sebastien.dupasquier@secoursalpinromand.ch

Responsable administratif

Lise Forster, 1619, Les Paccots
Mobile : 079 616 73 37
lise.forster@secoursalpinromand.ch

Consultant Rega

Didier Pasquier, base Rega de Lausanne
Tel : 021 644 22 66
didier.pasquier@rega.ch
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* Partie
francophone

Domaine Canyoning

Lionel Scheurer, 1666 Grandvillard
Mobile : 079 388 30 79
lionel.scheurer@secoursalpinromand.ch

Domaine Médical
Dr. Alex Gnaegi > 10.12.2022

a.i. dés le 11.12.2022

Dresse Martine Burion, 1867 Ollon

et

Dr. Alexandre Moser, 1728 Rossens
Mobile : 079 698 20 37
Alexandre.moser@secoursalpinromand.ch

Domaine Cynophile

Pascal Oesch, 1659 Flendruz

Mobile : 079 634 42 36
Pascal.oesch@secoursalpinromand.ch

Domaine SSH

Guido Guidetti, 1884 Villars

Mobile : 079 230 66 31
guido.guidetti@secoursalpinromand.ch

Cofondateurs

rega }

Clul bAIpI s isse CAS

Club Alpin Svi
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Congrés ICAR — Montreux octobre 2022

Cofondateurs

Club Alpin Suisse CAS

Club Alpino Svizzero

rega Schweizer Alpen-Club
Club Alpin Svizzer
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